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HOKEJOVY KLypg

PRIPRAVA JDE 1
DO FINISE, PRICHAZ]
CHAMPIONS HOCKEY LEAGUE

Vazeni hokejovi fanousci,

horkeé léto stale pere do oken a nam se nabizi dalsi moznost vyrazit na hokej. Poté, co jsme

v poslednich dvou letech mohli sledovat konfrontaci réiznych hernich styld diky Mountfield Cupu,
prichazi do Hradce Kralové soutéz, ktera se snazi vybudovat si patfi¢né renomé — Champions
Hockey League. Diky tfetimu mistu je v této sezoné jeji soucasti také Mountfield HK.

UZ nékolik mésicd, ¢i let probihd mezi fanousky i jednotlivymi kluby polemika na téma
zivotaschopnosti a smyslu takovéto soutéze. Predevsim poté, co uz v minulosti podobné projekty
zkrachovaly. Nic méneé, to ukaze az budoucnost. Prvni zasadni krok pro to, aby mélo trvani CHL
delsi charakter, uz byl ale podle mého ucinén. Konecné mezi sebou poméfi sily tymy, které byly
ve svych soutézich opravdu nejlepsi a pravo Ucasti si tak musely vybojovat svymi vysledky.

Pro jednotlivé kluby se Uc¢ast v CHL mdZe jevit jako urcitéd nutnost. Zépasy zasahuiji do rozpisu
soutézi, finanéni odmeéna zatim neni natolik zajimava a prvorady je pro né predevsim vysledek

v extralize. ALE, podle mého ma Champions Hockey League velkou Sanci na to, aby se k ni nékteré
kluby neotacely zady. Penézni dotace za U¢ast v ni bude rok od roku stoupat a pokud si zapasy
terminové sednou s jednotlivymi ligami, nevidim nejmensi problém, pro¢ by ,Liga mistr(“ postupné
nemohla nabrat dech.

Mluvil jsem s nékolika hokejisty a mohu fict, ze se na mezinarodni zapasy mezi nejlepSimi

celky jednotlivych evropskych lig vyslovené t&si. No neni lepsi jit si zahrat hokej s TPS Turku, Ci
Nottingham Pathers, nez trénovat? A feknéte sami, neni lepsi jit si zafandit na zimak a navic udélat
dobré jméno hradeckému hokeji za hranicemi Ceské republiky, neZ se ladit na zapasy pouze

na diskusnim foru? Za mé rozhodné ano!

Tomas Borovec, Mountfiled HK, a.s.
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MOKEJOVY KLUp
MOUNTFIELD HK oupfiod

A

vySka hmotnost

(em) (kg) L

€. jméno narodnost pozice narozen

2 Frodl Dominik Cesko brankar 16. 4. 1996 180 75 L
31 Pavelka Jaroslav Cesko brankar 12.9. 1993 188 91 L
42 Rybar Patrik Slovensko brankar 9.11.1993 190 80 L
18 Barak Jindfich Cesko obrance 10. 2. 1991 185 76 L
69 Cap Zdenék Cesko obrance 12. 6. 1992 178 77 L
27 Cibulskis Oskars Loty$sko obrance 9. 4.1988 188 96 L
51 Grarnak Dominik Slovensko obrance 11.6. 1983 181 80 L
15 Gregorc Blaz Slovinsko obrance 18.1. 1990 190 94 L
45 Pavlik Filip Cesko obrance 20.7.1992 181 94 P
19 Planék Martin Cesko obrance 12.7.1991 179 85 P
44 Rosandi¢ Mislav Slovensko obrance 26.1. 1995 180 87 L
23 Vydareny René Slovensko obrance 6. 5. 1981 188 96 L
26 Bednar Jaroslav "C" Cesko utoénik 9.11.1976 182 96 P
6 Cingel Likas Slovensko utoénik 10. 6. 1992 177 93 L
65 Cerveny Rudolf Cesko Uto&nik 6.8.1989 182 85 L
29 Dragoun Michal Cesko atoénik 12. 4. 1983 182 88 L
63 Dvorak Jaroslav Cesko uto¢nik 21.3.1999 185 83 L
25 Dzerin$ Andris LotySsko utoénik 14.2.1988 185 87 L
96 Jarusek Richard Cesko ato¢nik 8. 8. 1991 188 95 L
81 Jirasek Filip Cesko utoénik 13. 2. 1999 178 73 L
17 Kopta Ondrej Cesko utoénik 17.4.1995 180 84 L
9 Kohler Bedfich "A" Cesko utocnik 14.2.1985 193 107 P
21 Koukal Petr "A" Cesko utoénik 16. 8. 1982 177 83 L
16 Kukumberg Roman Slovensko atoénik 8. 4.1980 186 88 P
92 Nedvidek Lukas Cesko utoénik 9.2.1994 180 76 L
14 Myskar Patrik Cesko utocnik 29. 3. 1996 187 88 L
98 Pavlik Radovan Cesko utoénik 18.2. 1998 176 78 L
62 Pilar Radek Cesko utoénik 8.7.1996 178 77 L
22 Simanek Jifi Cesko atoenik 6.10.1978 186 85 P
36 Vopelka Lukas Cesko utocénik 2.3.1996 184 90 P
24 Zigo Tomas Slovensko utoénik 11.4.1992 186 87 L
REALIZAENI TYM
Vaclav Sykora - hlavni trenér Tomas Barton - masér
Pavel Hynek - asistent trenéra Petr Pluhar - kustod
Tomas Martinec - asistent trenéra Jakub Dudek - fyzioterapeut
Marian Voda - kondi¢ni trenér Radoslav Sakalas - fyzioterapeut
Robert Horyna - trenér brankard MUDr. J. Vicha - Iékar
Michal Tvrdik - videotrenér MUDr. J. Folvarsky - lékar

Jaroslav Kudrna - skaut klubu
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TPS TURKU

Klub zalozen: 1922

Aréna: Gatorade Center

Kapacita: 11 820

Adresa: Artukaistentie 8, 20210 Turku
Otevrena: 1990

Prezident — Veli-Pekka Marin
Generalni manazer — Mika Eskola
Sportovni feditel — Antero Niittymaki

® JEDENACTINASOBNY VITEZ SM-LIIGY
® CTVRTA UCAST V CHAMPIONS HOCKEY LEAGUE
® CTVRTFINALISTA CHAMPIONS HOCKEY LEAGUE V SEZONE 2015/16

hokejovym tymem od zaloZeni SM-Liigy v roce 1975. Vzdy byl v povédomi svou vynikajici praci
s mladezi. V juniorském programu TPS figurovala takova jména, jako Saku a Mikko Koivu, Miika
Kiprusoff, Antero Niittymaki, Tomi Kallio, Aki Berg, ¢i Hannu Virta.

V minulych dvou ro¢nicich nejvyssi finské soutéze vypadio TPS ve Ctvrtfindle play off a do vyfazovaci
Casti se pravidelné dostavalo v poslednich tfech letech v CHL. V minulosti se Turku nékolikrat
prosadilo na evropské scéné, v roce 1993 vyhralo Evropsky pohar a o tfi roky pozdéji také Evropskou
hokejovou ligu.

Po uplynulé sezéné si vedeni klubu
udrzelo vétsinu tymovych lidrd a jesté
posililo o llariho Filppulu. ZkuSeny utoénik
se vraci do klubu po sedmi letech
a angaZma v KHL, Swycarsku a Svédsku,
kde v minulé sezéné nasbiral 33 bodd.
DéleZité bylo také udrzeni veterana Erica
Perrina, ktery nastoupi ve skupiné proti
SC Bern, za ktery hral pred 12 lety.

KLUBOVE LEGENDY

Saku Koivu, Mikko Koivu, Mikka
Kiprusoff, Petteri Nummelin, Marko
Kiprusoff, Antero Niittymaki, Tomi Kallio,
Aki Berg, Hannu Virta, Mikko Eloranta,
Rasmus Ristolainen, Mikko Rantanen.

ZDROJ: http.//www.championshockeyleague.com
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SOUPISKA TPS TURKU

vySska hmotnost

(2 jméno narodnost pozice narozen tem) (kg) hil
31 Kaarlehto Karolus Finsko brankar 1.9.1997 187 75 L
34 Setdnen Oskari Finsko brankar 28. 4.1994 184 80 L
32 Tirronen Rasmus Finsko brankar 9. 11. 1990 191 92 L
40 Berger Martin Finsko obrance 10. 12. 1996 182 82 L
26 Jonsson Lucas Svédsko obrance 25. 3. 1996 185 76 L
36 Eronen Elmeri Finsko obrance 27.1.1995 176 79 R
20 Forsstrom Jani Finsko obrance 19. 2. 1986 186 95 L
49 Heikkinen llkka Finsko obrance 13.11. 1984 188 87 L
46 Keskitalo Miro Finsko obrance 16. 2. 1996 187 80 L
53 Reunanen Tarmo Finsko obrance 1.3.1998 181 74 L

7 Tallinder Henrik "A" Svédsko obrance 10. 1. 1979 193 95 L
8l Filppula llari Finsko utoénik 5.11.1981 182 86 L
71 Kallio Tomi "C" Finsko utoénik 27.1.1977 184 86 L
44 Karvonen Elias Finsko atoénik 28.7.1994 183 88 L
77 Lahtinen Timi Finsko atoénik 6. 1. 1995 190 93 L
67 Lindsten Jasper Finsko utocénik 30. 6. 1994 182 85 P
43 Nieminen Otto Finsko atoénik 8. 5. 1996 175 80 P
51 Nurmi Markus Finsko atocnik 29. 6. 1998 192 76 P
24 Nystrom Erik Svédsko utoénik 30. 10. 1993 181 80 L
52 Palmu Petrus Finsko utoénik 16.7. 1997 171 81 P
10 Perrin Eric "A" Kanada utoénik 1.11.1975 175 80 L
84 Pikkarainen llkka Finsko utoénik 19. 4. 1981 188 94 L
41 Siiki Oskari Finsko utoénik 5.5.1995 180 75 L
65 Taavitsainen Topi Finsko ato¢nik 2.8.1991 189 90 P
37 Virta Patrik Finsko utoénik 6. 3. 1996 177 76 L
29 Virtanen Jonne "A" Finsko atoénik 13. 3. 1988 197 118 L
25 Vayrynen Teemu Finsko atoénik 28. 4.1997 177 7 L

REALIZAENI TYM

Kalle Kaskinen - hlavni trenér
Kimmo Rintanen - asistent trenéra
Sami Salo - asistent trenéra
Kujanen Timo - kondi¢ni trenér
Tolkki Mikael - videotrenér

HRADEC KRALOVE
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NOVi HRACI PRO SEZONU 2017/18

llari Filppula, uto¢nik (Malmé Redhawks, SHL)
Petrus Palmu, Uto¢nik (Owen Sound Attack, OHL)
Erik Nystrom, Uto¢nik (IK Pantern, Allsvenskan)

Lucas Ekestahl-Jonsson, obrance (IF Bjorkloven, Allsvenskan)

HVEZDY TYMU

7 Henrik Tallinder

38 let, obrance

Defenzivné ladény bek, ktery smerem dopredu neni velkou hrozbou,

i kdyZ do Utoku se ¢as od Casu také zapoji. Ma rad fyzicky kontaktni hokej
u mantineld a v okoli brankovisté. Na bruslich neni tak rychly, nicméné

v pozi¢ni he je vynikajici. Mé& vysokou pracovni moralku a také obratnost
a rovnovaha jsou u Tallindera velice plsobivé. 12 sezén pasobil v NHL

v barvach Buffalo Sabres a New Jersey Devils. Za TPS Turku nastupuje
tfetim rokem v fadg, uz zde hral také jednu sezénu v rocniku 2000/01.

81 llari Filppula
35 let, utocnik

Starsf bratr Valtteriho Filppuli, hrajictho v NHL, pUsobil az do roku 2013
pouze ve finské nejvyssi soutéZi, po tricitce se ale vydal do svéta.
Nastupoval v dresu moskevského Dynama v KHL, za Lugano si vyzkousel
Svycarskou NLA a v poslednich dvou letech také Svédskou SHL. Velmi
dobre ovlada puk a je platny presnou rozehravkou a prehledem ve hre.

37 Patrik Virta

21 let, utocnik
Rodak z Hameenlinny je mladou krvi tymu. V letoSnim roce byl draftovan
do NHL tymem New York Rangers, ale zatim zCstéva ve finském TPS,

za které zacne treti sezonu. V té minulé se stal velice brzy jednou z opor
muzstva, kdyZ ve 49 zdpasech nasbiral 26 kanadskych bodd.

? CHAMPIONS HOCKEY LEAGUE 2017/18
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Autorizovany dealer BMW.
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NOTTINGHAM PANTHERS

Klub zalozen: 1946

Aréna: Motorpoint Arena

Kapacita: 7 000

Adresa: Bolero Square, Nottingham, NG1 1LA
Otevrena: 2000

Prezident — Neil Black

Generalni manazer - Gary Moran
Sportovni feditel — Corey Neilson
Marketingovy manazer — Nicola Strachan

® PETINASOBNY MISTR VELKE BRITANIE

® VITEZ KONTINENTALNIHO POHARU

® DRUHA UCAST V CHAMPIONS HOCKEY LEAGUE

® NEJINIZE NASAZENY TYM V LETOSNIM ROCNIKU CHL

Pantefi se do letoSniho ro¢niku CHL kvalifikovali poté, co jako prvni britsky tym v historii vyhrali
Kontinentalni pohar IIHF. Pred tfemi lety se zUcastnili také prvniho roéniku CHL a dokazali prekvapit.
Nejprve rozesmutnili fanousky tymu Hamburg Freezers a v jednom utkani si dokazali vyslapnout také
na favorizovany finsky celek Lukko Rauma.

Nottingham Panthers maji nejvétsi fanouskovskou hokejovou zakladnu v Britanii s vice nez 2 000
prodanych permanentnich vstupenek na sezénu. Béhem minulého roéniku nejvyssi britské ligy chodilo
na domaci zapasy pravidelné pres pét a pdl tisic navstévnikd. Od roku 1994 se jedna o nejuspésnejsi
klub v domaci soutézi.

Do nového ro¢niku se vedeni klubu podarilo ziskat vynikajictho kanadského brankare Michaela
Garnetta, ktery dlouhych 8 sezén pusobil v KHL. Novou tvarf je také mlady rusky Gtocnik Alexandr
Mok8ancev. Ten se v uplynulém roc¢niku
pohyboval mezi KHL a nizsi VHL. Posilou
je rovnéZz Raphaél Bussiéres, jehoz pred
péti lety draftovali ve druhém kole v NHL.
Americky obrance s italskymi  koreny
Dan Spang ma zkuSenosti také s Ceskou
extraligou, protoze v roce 2015 odehral
8 zapast za Kometu Brno. Cilem tymu je
vyhrat v zékladni skuping alespor néjaky zapas
a napodobit tak své prvni plisobeni v soutézi.

KLUBOVE LEGENDY

Chick Zamik, Paul Adey, David Lin

ZDROJ: http.//www.championshockeyleague.com
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SOUPISKA NOTTINGHAM PANTHERS

vySska hmotnost

(2 jméno narodnost pozice narozen tem) (kg) hil
34 Garnett Michael Kanada brankar 25.11.1982 186 97 L
31 Gospel Sam VB brankar 27.3.1994 178 71 L
88 Zacharé¢enko Eduard Ukrajina brankar 4.8.1995 186 84 L
54 Billingsley Tim Kanada obrance 17.1.1990 188 91 R
57 Brisebois Mathieu Kanada obrance 17.4.1992 180 89 R
75 Gagnon Mathieu Kanada obrance 29.10.1992 188 98 L
13 Hazeldine Joseph VB obrance 7.3.2001 181 67 L
45 Lee Stephen "A" VB obrance 1.10.1990 183 90 R
21 Sauvé Yann Kanada obrance 18.2.1990 191 96 L
33 Spang Dan USA obrance 16.8.1983 183 92 L
25 Tetlow Joshua VB obrance 12.1.1998 198 96 L
74 Betteridge Oliver VB ato¢nik 16.1.1996 180 80 R
16 Brown Jeff "A" Kanada utoénik 2.6.1990 185 91 R
91 Bussiéres Raphaél Kanada utoénik 5.11.1993 188 92 L

5 Clarke David VB utoénik 5.8.1981 185 86 L
23 Derlago Mark Kanada utoénik 17.1.1986 184 90 L
19 Farmer Robert VB atoénik 21.3.1991 191 94 L
14 Kelsall Jordan VB uto¢nik 12.8.1999 176 70 R

7 Lachowicz Robert VB atocnik 8.2.1990 178 80 L
29 Lindhagen Erik Svédsko uto¢nik 2.10.1987 177 78 L
71 Moksancev Aleksandr Rusko uto¢nik 17.2.1995 186 91 L
17 Mosey Evan VB utoénik 17.3.1989 180 84 R

9 Perlini Brett Kanada ato¢nik 14.6.1990 188 91 L
51 Phillips Zack Kanada utoénik 28.10.1992 183 88 R
44 Shalla Josh Kanada atoénik 25.9.1991 185 92 L

REALIZAENI TYM

Corey Neilson - hlavni trenér
Rick Strachan - asistent trenéra

David Clark - hrajici asistent trenéra

HRADEC KRALOVE
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NOVi HRACI PRO SEZONU 2017/18

Mathieu Gagnon, Uto¢nik (Brampton Beast, ECHL)
Evan Mosey, Uto¢nik (Brampton Beast, ECHL)
Josh Shalla, uto¢nik (Indy Fuel, ECHL)

Mark Derlago, utocnik (Nikko Icebucks, ECHL)
Yann Sauvé, obrance (EHC MUnchen, DEL)

Brett Perlini, uto¢nik (Fort Wayne Komets, ECHL)

HVEZDY TYMU

5 David Clarke
36 let,utocnik

Hrajici legenda Panterd. V klubu hraje od roku 2003 a po celou dobu byl
kapitanem, nebo asistentem kapitana. Za 18 let ani jednu sezénu nechy-
bél v reprezentacnim vybéru. Ma velice tvrdou a pfesnou stfelu a dokaze
haru pomohl béhem tif zapast osmi kanadskymi body za 4 gdly a stejny
pocet asistenci. V nejvy$si soutézi odehral pres 500 utkani, béhem kterych
nasbiral 547 bodd.

19 Robert Farmer
26 let, Utocnik

Rodak z Nottinghamu ma za sebou vynikajici sezénu a bylo tak pro vedeni
klubu ddlezité, aby se s urostlym utoénikem dohodlo na novém kontraktu.
Za Panthers bude nastupovat patou sezénu, v té minulé posbiral béhem
46 utkani 33 kanadskych bodt za 12 branek a 21 asistenci. Se 191cm

a 97 kg bude vyhledavat osobni souboje, umi se také prosadit v pfedbran-
kovém prostoru.

45 Stephen Lee

21 let, obrance
Milady Utoénik je soucasti tymu Panterd uz 10 let. Velice spolehlivy obran-
ce, ktery pravidelné sbird goélové asistence. Je platny ve vSech hernich

¢innostech, od oslabeni az po presilovou hru. Velkou Britanii pravidelné
reprezentuje na svétovych Sampionatech.

? CHAMPIONS HOCKEY LEAGUE 2017/18
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Navstivte Bilou vez
v Hradci Kralové

Poznejte historii mésta diky au-
diovizudlni technologii umisténé
uvnitf  nejvys$§i  krdlovéhradec-
ké dominanty. Bild véZ ve svych
ttrobéch ukryvd unikatni sklenény
model véZe, pres 500 let stary zvon
Augustin a piivodni hodinovy stroj
sestrojeny Josefem Bozkem v roce
1829.

www.bilavez.cz
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NA CHL SE TESIM, BUDE TO DOBRA
KONFRONTACE HOKEJOVYCH STYLU,
RIKA ZKUSENY OBRANCE DOMINIK GRANAK

ednou z novych opor Mountfieldu HK pro nadchazejici sezénu je Dominik Granak.

34lety obrance se vratil do ¢eské nejvyssi soutéze po 10 letech, kdy plsobil pfedevsim
ve Svédsku a KHL. Prvni étyfi zapasy Champions Hockey League bere jako vytednou moznost
k otestovani formy pred blizicim se startem extraligy a také jako moznost zahrat si zapas
na mezinarodni Urovni.




Dominiku, pfipravna faze
pred novou sezénou je

v plném proudu. Jak ji zatim
vnimas?

Ja jsem mél v Uvodu indivi-
dudlni pripravu na Slovensku,
takze mohu hodnotit spole¢né
soustredéni, kde jsem nechybél
a poté samozrejmé pravée
probihajici pfipravu na ledé.

V Uvodu to bylo zamérené
predevsim na objem, to jsme
dostavali do téla dvakrat denné.
Ted uz jsou tréninky kratsi a in-
tenzivnéjsi a z mého pohledu
vypadaji stéle l1épe. Samozrejmé
nejdlleZitéjsi je, jak to bude
vypadat v zapasech, z tohoto
pohledu jsou také dllezita i letni
utkani. Je to sice jen pfiprava,

ale urcité je lepsi jit potom
do ostrych duell s pocitem, Ze
se pres léto dafilo.

Co tym? Jak se ti jevi po téch
nékolika tydnech na ledé

i v pfipravnych zapasech?
MuZstvo zatim vypada velice
dobre, a to nejen hokejove

i lidsky. Stale se hleda optimalni
sloZeni, takZe sestava neni
ustalena. Ted se to navic zkom-
plikovalo nékolika zranénimi,
takze si jen preji, aby do startu
extraligy byli vSichni zdravotné
v poradku. | kdyZ v pripadé
Michala Dragouna to bude delsi
|écba. Do zaCatku domaci sou-
t&Ze zbyvaji jesté 4 zapasy a ty
nas urcité dobre proveri.

Ve ¢&tvrtek a v sobotu vas

v kratkém sledu cekaji

prvni dva zapasy Champions
Hockey League, jak tyhle
duely beres? Stale jako
pfipravu, nebo uz ostry start
do sezény?

Jsou tu dvé roviny. Na jedné
strané je to priprava, protoze
pro nas hlavnim cilem uspéch
v extralize. Na stranu druhou
to ale na lehkou vahu brat
nechceme. Je to mezinarodni
hokejové srovnani, ve kterém
reprezentujeme klub a viastné

i Ceskou republiku. Bude to
ur€ité narocné, ale ja jsem za to
rad, protoZe prave takovéhle
zapasy nas mohou dostat pred
extraligou do dobrého tempa.




Ty jsi uz mél v minulosti
néjaké zkusenosti se zapasy
podobného charakteru?

Drive byly rlizné mutace

na téma vytvoreni celoevropské
soutéze, ale ja jsem nikdy to
Stésti nemél. Pamatuju se, ze
kdyZ jsem hral ve Farjestadu,
hrali jsme takovou letni soutéz,
myslim si, ze se to jmenova-

lo Nordic Trophy. Hraly tam
skandindvské tymy ze Svédska,
Finska a Norska. Tam se
mozna zrodila cela ta mysSlenka
na celoevropskou soutéz, ktera
se pak nasledné rozvijela. Mné
se ta idea konfrontace tym0

z rliznych evropskych libi, jen
je potreba to pevné ucho-

pit. Skloubit to se soutézemi

v jednotlivych ligach, sehnat
penize, a tak dale. Preci jen

je hokej jiny sport, nez fotbal.
Zatim to v mnoha klubech
berou jako druhoradou soutéz
a podobné je to i s fanous-

ky. O to ale v Hradci nemam
strach, protoZe kdyz jsem vidél,
kolik jich pfislo na Mountfield
Cup, tak tady rozhodné na CHL
nebude prazdny stadion.

Na avod vas ¢eka TPS Turku
s rychlymi finskymi hokejisty.
Tésis se na tu konfrontaci?
Mohl by to byt dobry test
pred extraligou.

Urcité to bude dobry test.
Vime, ze Finové jsou ve-

lice dob¥f{ bruslari, Sikovni

individudlné a zaroven jsou

i disciplinovani. Umi se podfidit
kolektivu, maiji rychlé stridani

a tim jdou tomu rychlému stylu
naproti. Rozhodné to bude
zajimavy zapas.

O dva dny pozdéji pfijede
tym z Nottinghamu. Co té na-
pada, kdyz se fekne britsky
hokejovy tym?

Je pravda, Ze to je trochu
neznama. Dival jsem se ale

na soupisku a zjistil jsem, ze
nékolik hra¢d znam. Chyta tam
Garnett, proti kterému jsem
pred nékolika lety nastupo-

val v KHL. Je tam hodné
severoamerickych hracu,

pér cizincl z Evropy a dé se

b¢
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ocCekavat, Ze to bude silovej-
Si hokej, ktery bude mit bliz

k tomu kanadskému. Jeden
mdj kamarad hral nejvyssi
soutéz v Britanii a rikal, ze
byl prekvapeny, jakou to ma
Uroven. Kdyz jsem to sledoval
na internetu, napadlo még, ze
se tam dava diraz predevsim
na utok, protoze v zapasech
padalo velké mnozstvi gold.

Co tym? Jak se ti jevi po téch
nékolika tydnech na ledé

i v pfipravnych zapasech?
MuZstvo zatim vypada velice
dobre, a to nejen hokejove

i lidsky. Stale se hleda optimalni

sloZeni, takze sestava neni
ustalena. Ted se to navic zkom-
plikovalo nékolika zranénimi,
takZe si jen preji, aby do startu
extraligy byli vSichni zdravotné
v poradku. | kdyz v pripadé
Michala Dragouna to bude delsf
|é¢ba. Do zacatku domaci sou-
téze zbyvaji jesté 4 zapasy a ty
nas urcité dobre proveri.

Jak ty sam ses citil po delsi
dobé zase na ledé? Preci jen
uz muizes hodné porovnavat
s minulosti.

UzZ jsem pfipraveny na to, ze
prvni dny po suché pfipravé

to na bruslich nebude Uplné

Vydal Mountfield HK, a.s., uzavérka 23. 8. 2017.
Texty: Tomas Borovec
Neoznacené fotografie: Stanislav Soucek, archiv.
Grafické zpracovani: Euro Agency, s.r.o., tisk: V&H Print Hlavko s.r.o.

idedlni. | kdyz jsme hokejisté

a mélo by to pro nas byt samo-
ziejmosti, myslim si, Zze kazdy
z nas se neciti UpIné nejlépe

na ledé ihned po prechodu ze
sucha. Jé jsem ten prechod
vnimal asi podobné jako

v minulych letech a protoze

uz to absolvuji ponékolikate,
snazim se z toho uz nebyt tolik
rozladény. (-: Ted uz jsme ale
na ledé dostatecné dlouho

a i styl jednotlivych tréninkd se
postupné méni k zazivnéjsSim
formam. Je rychlejsi, intenziv-
nejsi a vic zameéreny na jednotli-
vé herni situace.

HRADEC KRALOVE
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FANOUSKU
PODPORY

OBETAVOSTI

ODDANDSTI
_ BOJONOSTI

DURAZU VITEZSTVI

CHCEME VIC!

@mountfieldhk #chcemevic
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